Cross au camp militaire de Montlhéry

Organisation des Foulées Breuilletoises
en partenariat avec
le Groupement du Soutien de la Base de Défense de Montlhéry et la commune de Breuillet.

Dimanche 3 février 2013

Programme :

10h30 - Circuit 1: 4000 m - catégorie junior d vétéran Femme (JUF-ESF-SEF et VEF),
11h15 - Circuit 2 : 6000 m -  catégorie junior @ vétéran Homme (JUH-ESH-SEH et VEH).
Inscription B euros par correspondance ou sur place (max # h avant la course).

Accés au site :

Camp militaire de Montlhéry

Route de Limours - Ollainville-Laroche

= voir plan ci-aprés.

Contact :

Laurent Gigault Email : contact-cross@fouleesbreuilletoises.fr

6 rue des grains

91680 Breuillet
01.64.58.75.39 ou 06.25.92.09.96

Réglement complet et bulletin d'inscription disponible sur :

www.Touleesbreuilletoises.fr
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Cireuit 1 - 4000m : Boucle départ + boucle A + boucle B + boucle A + boucle arrivée
Cireuit 3 - 6000m : Boucle départ + 2x (boucle A + boucle B) + boucle A + boucle arrivée

Boucle A

(s
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De N20 sortie Arpajon-Limours.

Direction Limours.

Traverser le rond-point d'Ollainville Laroche.
Environ 2, 5km entrée sur la droite
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